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Une Montagne unique en Europe :
La haute vallée du Var.

Partez a la découverte des paysages de la haute vallée du
Var dans le Parc National du Mercantour.

Entre amis ou en famille : C’est une occasion unique de
laisser libre cours a 'aventurier qui sommeille en vous!

Découvrez cette vallée sauvage et préservée a travers un
cocktail d’activités variées : canyoning, escalade, randonnée
aquatique, VTT a assistance électrique, via ferrata.

Autant d’approches différentes de la montagne qui vous
permettront de vous familiariser ou de vous perfectionner
dans ces différentes techniques en toute sécurité, encadré
par des guides professionnels.



Votre séjour en résumé

Type de voyage : Séjour encadré par un guide, basé autour
du méme hébergement.

Durée du séjour : 6 jours, 5 nuits.
Début du séjour : Jour 1 en fin d’aprés-midi, a Valberg.
Fin du séjour : Jour 6 apres le petit déjeuner, a Valberg.

Saison : Du 01 juillet au 31 Aodlt. Possibilité de départ tous
les dimanches.

Tarif 2024 : 825€ adulte et 775€ enfant moins de 12 ans
comprenant ’lhébergement en hotel**, les petits déjeuners et
pique-niques du jour 2 jusqu’au petit déjeuner du jour 6,
draps et serviettes fournis, activités avec le bureau des
guides incluses.

Possibilité de réserver en pension compléte (Tous les diners
inclus) : 150€ de plus par personne.

Encadrement : Par des guides membres du bureau des
guides de Valberg et diplomés d’état.

Formule adaptée a : Couples, groupes, familles avec enfant
a partir de 10 ans (1m 30 minimum).



Niveau : Découverte des sports de montagne. Activités sans
difficultés techniques importantes. Bonne condition physique
nécessaire.

Type d’hébergement : Hétel*™ le Chastellan dans la jolie
station de Valberg. Cet hétel familial dispose d'un salon avec
cheminée pour se détendre, d’un salon de thé, d’'une salle de
jeux pour les enfants et d'une terrasse ensoleillée.

Les chambres sont toutes équipées de salle de bains et
toilettes privées avec télévision.

Parking extérieur et wifi gratuit.

Climat : Grace a la proximité de la mer, on trouve ici les
caractéres alpins méditerranéens, d'ou un climat clément et
ensoleillé, idéal pour les activités de montagne en été.

Transferts internes : Il faudra prendre vos voitures
personnelles pour vous rendre au départ des activités
prévues en dehors de Valberg.

Comment arriver jusqu’ici en voiture :

Afin de prévoir votre trajet, nous vous conseillons de vous
renseigner sur votre itinéraire aupres des différents sites :
www.viamichelin.fr ou www.mappy.fr

Parking gratuit a ’hotel du Chastellan.


http://www.viamichelin.fr
http://www.mappy.fr

Votre programme

1er jour : Arrivée a Valberg

Accueil en fin d’aprés-midi a I'h6tel du Chastellan a Valberg, votre
hébergement pour les 6 nuits du séjour.

Les guides de la maison des guides Oéroc de Valberg vous y
retrouveront pour vous donner les premiéres informations sur le
déroulement de votre cocktail d’activités pour les jours a venir.

Nuit a I’'h6étel du Chastellan.

2eme jour : Randonnée aquatique

Randonnée aquatique a travers le canyon des gorges rouges de
Daluis. Cette randonnée trés ludique est I'occasion de découvrir
les paysages hors du commun du petit Colorado Nicois.
Dépaysement garanti pour cette magnifique journée dans le
spectaculaire canyon rouge.

Nuit a I’'h6étel du Chastellan.

3eme jour : Escalade et Via Ferrata

Familiarisez vous avec le milieu vertical pendant cette journée ou
vous évoluerez sur de belles aiguilles calcaires. Les falaises de
Roubion offrent un terrain de jeu idéal pour s’initier a 'escalade et
a la via ferrata.

Nuit a I’'h6étel du Chastellan.



4éme jour : Canyoning

Le canyoning du Chaudan a Entraunes est un canyon magnifique
et trés varié. De nombreux sauts, des toboggans d'anthologie et
un beau rappel final offrent un vrai goit d’aventure dans une belle
ambiance de montagne avec vue sur les sommets du parc du
Mercantour.

Nuit a I’'h6étel du Chastellan.

5éme jour : VTT a assistance électrique

Les alpages et les innombrables sentiers de Valberg offrent un
cadre idéal pour pratiquer le VTT électrique : de la promenade
familiale aux descentes les plus techniques, le choix des
itinéraires y est infini!

Nuit a I’'h6étel du Chastellan.

6éme jour : Fin de séjour
Fin de votre séjour apres le petit déjeuner.



Nous contacter

Itinérance Trekking
"I-Trek"
Villeplane
06470 Guillaumes
France

info@itinerance.net
www.itinerance.net

tel : 00 33 (0) 4 93 05 56 01
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